
Мифы и 
легенды 

народов России
Россия - необъятная земля, где каждый уголок дышит

своими древними легендами. Здесь все - от величественных
рек до высоких гор хранит в себе историю, которая оживает в
преданиях. Это не просто страна, это целая вселенная,
состоящая из множества миров. Каждый из них уникален и
полон тайн. Легенды этих мест не просто отражают прошлое.
Они живут в самой природе. Каждая река, гора и лес
наполнены своими историями и секретами, где природа и
человек тесно связаны.



Ближе, чем ты думаешь: места силы. Легенды всех уголков
России. - Москва: издательство АСТ, 2025 - 160 с. – Текст:
непосредственный

Эта книга – путешествие по просторам
России, где каждый уголок хранит древние
секреты и предания. От Ладожского озера до
лесов Дальнего Востока, от гор Кавказа до
степей Юга – вы откроете мир, где природа и
история сплетаются в удивительных
легендах.

На страницах оживают сказания о
богатырях, духах, шаманах и мистических
существах, вдохновлявших народы России. Вы
узнаете о героях, чьи подвиги остались в
памяти, о древних племенах и загадочных
силах природы. Каждый регион – отдельная
глава с уникальными историями.

…Предст авьт е себе мест а, где горы шепчут о давно исчезнувших
цивилизациях, о великанах, чьи могучие шаги ост авили следы в виде
огромных каменных лабиринт ов и загадочных валунов. Говорят , чт о в
тихие ночи можно услышат ь эхо их голосов, напоминающих о
временах, когда границы между мирами были т онки…



В Северо-Западном округе Ладожское озеро и бескрайние леса
хранят предания о племенах и великих героях. Легенды
рассказывают о реках, об озерах. Вода здесь помнит все. Старинные
монастыри и соборы напоминают о невидимой связи между небом и
землей. Крепости и башни хранят истории о героях и подвигах.



Центральная Россия. Загадочные озера и тихие воды рек, леса
скрывают свои тайны.



Юг России. Здесь каждое место
пропитано духом прошлого. Степи и
долины, горы и реки впитали в себя
легенды и сказания.



Северный Кавказ – это удивительный край, где природа и дух
народа соединяются в единое целое. Среди высоких гор и зеленых
долин зарождаются легенды. Легенды Кавказа – это отражение
характера народов, живущих здесь.



Приволжье – это край, где просторные степи сливаются с
зелеными лесами, а река Волга величественно пересекает эти земли.
Этот край полон преданий о волшебных озерах, подземных царствах
и героях, чьи подвиги живут в памяти местных жителей.



Уральский округ – это земля, где переплетаются Европа и
Азия, а контрасты природы создают неповторимую атмосферу.
Легенды Урала многослойны: одни повествуют о героях и
великанах, другие – о скрытых под землей кладах и богатствах…



Сибирь – это край беспредельных просторов, где природа диктует
свои законы. Эти земли с давних времен заселяли различные народы:
ханты, манси, тувинцы, буряты, - каждый из которых привнес свою
культуру, традиции и легенды, связанные с природой…



Дальний Восток – это край, где природа и легенды
переплетаются в удивительном танце древности и загадок



Народы России: мифы и легенды. – Москва: Издательство
АСТ, 2024. - 320 с. – Текст: непосредственный – (Мифы и
легенды народов России)

В книгу включены древние
мифы, легенды и сказания,
передаваемые из поколения в
поколение в различных народах,
населяющих территорию
России: от Поволжья до
Камчатки, от Сибири до Кавказа,
с севера на юг и с запада на
восток.



Кавказ: мифы и легенды. – Москва: Издательство АСТ, 2025.
– 272 с. – Текст: непосредственный. – (Мифы и легенды народов
России)

Кавказ – величественное место
силы, волшебное и чарующее. Здесь
можно встретить разнообразные
ландшафты. Кавказ известен своими
живописными пейзажами, богатой
историей и культурой, а также
уникальными народами и традициями:
абазинов, адыгейцев, кабардинцев,
ингушей и чеченцев, аварцев,
даргинцев, лакцев, лезгинов,
ногайцев, карачаевцев, балкарцев,
кумыков и осетинов.

В этом сборнике вы найдете
мифы и легенды народов Кавказа.
Отправляйтесь в невероятное
приключение в поисках красавицы
Елены, узнайте о ленивом Шадуле и
скупом Пириме, о великих подвигах,
о долгожданной расплате, об
искренней радости и обыкновенном
счастье.



Сказки Восточной и Южной Сибири. Москва: Издательство АСТ, 2024.
– 240 с. – Текст: непосредственный. – (Мифы и легенды народов
России).

Восточная и Южная Сибирь – регион,
что простирается от берегов могучего
Енисея далеко на восток и открывает для
нас свои двери в мир сказок и легенд
коренных жителей. В этом сборнике
собраны сказки народов, населяющих
Восточную и Южную Сибирь: энцев,
нганасанов, долганов, хакасов, тувинцев,
чулымцев, тофаларов, бурятов, эвенков и
кетов.

Сказки…о причудливом шамане, что
обращался в птицу, об избранном
мальчике и дочери самого Солнца, о
богатырях и лесных неурядицах
животных. Об этом и не только поведает
сказочная Сибирь!



Дальний Восток: мифы и легенды. – Москва: Издательство
АСТ, 2024. – 256 с. – Текст: непосредственный. – (Мифы и легенды
народов России).

Дальний Восток – это особое
место с дикой и нетронутой
природой. Территория России, где
по лесам бродят бурые медведи,
уссурийские тигры и становятся
героями волшебных сказок и легенд
малых народов России.

В этом сборнике вы найдете
фольклор народов Дальнего Востока:
якутов, эвенов, нанайцев, ульчей,
негидальцев, удэгейцев, ороков и
орочей, ительменов , чукчей,
коряков, юкагиров, нивхов,
эскимосов и алеутов.

Отправляйтесь в путешествие с
вороном Кутхом в морское царство.
Узнайте, что можно выменять на
слиток золота величиной с конскую
голову и как трем братьям найти себе
подходящих жен. Приоткройте завесу
чарующего Дальнего Востока!


